
福 祉 用 具 の 日 し ん ぶ ん ２０２１（９） ２０２１年（令和３年）１０月１日（金曜日）

　

麻
痺
や
意
識
障
害
、
寝
た
き
り
状
態

な
ど
で
同
じ
姿
勢
で
い
る
時
間
が
長
く

な
っ
た
時
に
、
骨
の
突
出
部
の
皮
膚
に

圧
迫
・
摩
擦
・
ず
れ
な
ど
の
力
が
加
わ
っ

て
損
傷
を
起
こ
し
た
も
の
が「
床
ず
れ
」

で
、
外
見
は
様
々

で
す
。

　

仰
向
け
に
寝
て

い
る
と
き
に
は
腰

の
真
ん
中
（
仙
骨

部
）
や
踵
、
横
向

き
の
時
は
足
の
付

け
根
の
側
面
（
大
転
子
部
）、
腰
骨
の

側
面
（
腸
骨
部
）、
く
る
ぶ
し
に
、
ベ
ッ

ド
の
背
を
長
時
間
起
こ
し
た
ま
ま
に

し
て
い
る
と
お
尻
の
割
れ
目
の
一
番

上
（
尾
骨
部
）
に
、
長
時
間
座
っ
て
い

る
と
尾
骨
部

や
お
尻
の
左

右
の
下
の
方

（
坐
骨
結
節

部
）
に
で
き

や
す
く
な
り

ま
す
。
汗
・

尿
・
便
で
皮

膚
が
湿
っ
た

り
、
む
く
み

や
栄
養
不
良

な
ど
で
皮
膚

が
弱
く
な
る

と
で
き
や
す

く
な
り
ま

す
。
本
人
だ

け
で
な
く
、

家
族
や
ケ
ア

を
す
る
人
に

と
っ
て
も

辛
い
も
の
で

す
。

　

床
ず
れ
を
予
防
し
た
り
治
癒
を
促
す

た
め
に
、
か
ら
だ
に
か
か
る
圧
力
・
摩

擦
・
ず
れ
の
程
度
を
軽
く
し
た
り
、
同

じ
部
位
に
力
の
加
わ
る
時
間
を
短
く
す

る
た
め
に
さ
ま
ざ
ま
な
福
祉
用
具
が
あ

り
、
年
々
進
化
し
て
い
ま
す
。

　
「
10
月
１
日
は
福
祉
用
具
の
日
」、
そ

し
て
「
10
月
20
日
は
床
ず
れ
予
防
の

日
」
で
す
。
福
祉
用
具
を
上
手
に
利
用

す
れ
ば
、床
ず
れ
を
予
防
す
る
こ
と
も
、

早
く
治
す
こ
と
も
で
き
ま
す
。

床
ず
れ
防
止
マ
ッ
ト
レ
ス

　

ウ
レ
タ
ン
フ
ォ
ー
ム
、
ジ
ェ
ル
の

入
っ
た
も
の
、
エ
ア
な
ど
の
マ
ッ
ト
レ

ス
で
す
。
エ
ア
ポ
ン
プ
が
付
い
て
い
る

圧
切
換
え
型
は
予
防
に
も
床
ず
れ
発
生

後
も
使
え
ま
す
が
、
ウ
レ
タ
ン
フ
ォ
ー

ム
や
ポ
ン
プ
の
付
い
て
い
な
い
エ
ア

マ
ッ
ト
の
よ
う
な
静
止
型
は
、
主
に
予

防
や
浅
く
小
さ
な
床
ず
れ
に
用
い
ま

す
。

　

エ
ア
マ
ッ
ト
の
設
定
が
難
し
い
と
い

う
人
に
は
、
電
源
を
入
れ
る
だ
け
で
、

体
重
や
圧
力
の
設
定
を
自
動
で
行
っ
て

く
れ
る
も
の
が
あ
り
ま
す
。
さ
ら
に

ベ
ッ
ド
に
コ
ー
ド
を
繋
ぐ
と
、
背
上
げ

や
水
平
に
す
る
た
び
、
ま
た
体
の
向
き

を
変
え
る
た
び
に
最
適
の
圧
力
設
定
に

し
て
く
れ
る
高
機
能
マ
ッ
ト
レ
ス
も
あ

り
ま
す
。

　

夜
中
に
ご
家
族
が
２
時
間
お
き
に
体

位
変
換
を
行
う
の
が
困
難
な
人
に
は
、

体
位
変
換
機
能
付
き
の
エ
ア
マ
ッ
ト
レ

ス
が
あ
り
ま
す
。

　

災
害
時
の
停
電
で
も
、
空
気
が
す
ぐ

に
抜
け
ず
に
長
時
間
対
応
で
き
る
機
種

も
増
え
ま
し
た
。

　

体
圧
分
散
機
能
の
大
き
な
高
機
能

マ
ッ
ト
レ
ス
も
各
社
か
ら
出
て
お
り
、

介
護
保
険
を
使
っ
て
少
な
い
負
担
で
利

用
で
き
ま
す
。
た
だ
し
高
機
能
に
な
る

ほ
ど
マ
ッ
ト
上
で
自
力
で
動
く
力
も
吸

収
さ
れ
て
動
き
に
く
く
な
り
ま
す
の

で
、日
常
生
活
動
作
（
Ａ
Ｄ
Ｌ
）
に
合
っ

た
も
の
を
選
ぶ
の
が
大
切
で
す
。

体
位
変
換
・
体
位
保
持

　

体
の
向
き
を
変
え
や
す
く
し
た
り
、

ベ
ッ
ド
を
背
上
げ
し
た
時
に
背
中
・
腰
・

下
肢
の
ず
れ
の
力
を
取
り
除
い
た
り
で

き
る
介
助
用
手
袋
、
か
ら
だ
を
動
か
し

や
す
く
す
る
ス
ラ
イ
デ
ィ
ン
グ
シ
ー
ト

な
ど
を
有
効
に
利
用
し
て
、
ず
れ
や
摩

擦
の
少
な
い
体
位
変
換
を
行
い
ま
し
ょ

う
。

　

寝
て
い
る
姿
勢
を
保
ち
、
か
ら
だ
に

加
わ
る
圧
力
を
分
散
し
て
く
れ
る
体
位

保
持
用
の
ク
ッ
シ
ョ
ン
も
様
々
な
形
、

大
き
さ
、
素
材
の
も
の
が
あ
り
ま
す
。

片
麻
痺
や
拘
縮
の
あ
る
や
せ
た
方
な
ど

で
、
エ
ア
マ
ッ
ト
を
使
っ
て
も
骨
の
突

出
し
た
部
分
の
皮
膚
が
赤
く
な
っ
た
り

め
く
れ
た
り
す
る
と
き
に
は
、
効
果
的

な
使
い
方
を
看
護
師
さ
ん
な
ど
か
ら
、

教
え
て
も
ら
い
皮
膚
損
傷
を
防
ぎ
ま

し
ょ
う
。

車
い
す
ク
ッ
シ
ョ
ン

　

長
時
間
車
い
す
に
座
っ
て
い
る
と
、

先
に
述
べ
た
よ
う
に
尾
骨
部
や
坐
骨
結

節
部
に
床
ず
れ
が
で
き
や
す
い
の
で
、

車
い
す
専
用
の
床
ず
れ
防
止
ク
ッ
シ
ョ

ン
を
用
い
ま
し
ょ
う
。
多
く
の
種
類
が

あ
り
ま
す
。
折
り
畳
み
式
の
車
い
す
を

使
っ
て
い
る
人
は
、
座
板
を
硬
く
平
ら

に
し
て
ク
ッ
シ
ョ
ン
を
用
い
る
か
、
ス

リ
ン
グ
シ
ー
ト
専
用
の
ク
ッ
シ
ョ
ン
を

使
い
ま
し
ょ
う
。

大阪医科大学卒業後、大阪大学在
籍。1998 年より老健錦秀苑施設
長などを経て現職。日本褥瘡学会
元会長・元理事・前監事。97 年
厚生省褥瘡指針策定研究班。医学
博士。日本褥瘡学会名誉会員

美
濃
良
夫
さ
　
　
ん

阪
和
住
吉
総
合
病
院
副
院
長

床ずれ予防

床
ず
れ
予
防
に
役
立
つ

さ
ま
ざ
ま
な
福
祉
用
具

「ナッキー」

　硬さの違う高密度ウレタ
ンフォームを 3層にするこ
とで、体圧分散性能を高め、
端座位やベッド上での長坐
位の安定感を高めた。両側
10cm 幅の硬めのフォーム
が端座位の安定感と、ずり
落ち対策を実現している。
清拭で清潔性を保つことが
できる防水カバータイプ。

価格：9万5,700円（税込）
☎03-3625-8510

モ
ル
テ
ン

「ここちあ利楽fl ow」

　AI 機能により、体重や
体型を推測し、マットレス
内部にある空気が入ったエ
アセルの圧力を自動で調整
する床ずれ防止エアマット
レス。体位変換を自動で行
う機能（スモールフロー）
や業界初となるベッド上の
動きを検知し安全な姿勢を
保つ機能を搭載している。

価格：オープン
☎0120-03-3648

パ
ラ
マ
ウ
ン
ト
ベ
ッ
ド

休
息
用
の
座
位
保
持
椅
子

　

今
年
４
月
、
介
護
報
酬
に
シ
ー
テ
ィ

ン
グ
が
入
り
ま
し
た
（
※
）。
介
護
保

険
で
「
椅
子
に
座
る
」
と
い
う
暮
ら
し

の
保
障
が
重
要
と
な
っ
た
こ
と
で
、
国

内
の
寝
た
き
り
状
況
も
改
善
さ
れ
る

こ
と
が
期
待

さ
れ
ま
す
。

シ
ー
テ
ィ
ン

グ
は
座
位
保

持
と
訳
さ
れ

ま
す
が
、
寝

た
姿
勢
、
座

位
姿
勢
、
立

位
姿
勢
を
連

続
的
に
み
る

こ
と
が
重
要

で
す
。
今
回

は
、
休
息
用
の
座
位
保
持
椅
子
を
上
手

に
使
わ
れ
て
い
る
パ
ー
キ
ン
ソ
ン
病
の

利
用
者
を
紹
介
し
ま
す
。

70
歳
代
の
男
性
で
約
10
年
前
に
パ
ー

キ
ン
ソ
ン
病
の
診
断
を
受
け
ま
し
た
。

徐
々
に
進
行
し
屋
外
は
杖
歩
行
で
、

時
々
奥
様
の
サ
ポ
ー
ト
が
必
要
で
す
。

ま
た
、
リ
ハ
ビ
リ
も
週
数
回
受
け
、
食

事
は
食
堂
の
椅
子
に
座
っ
て
食
べ
て
い

ま
す
が
、
20
分
程
度
で
臀
部
が
痛
く
な

り
我
慢
し
て
い
ま
し
た
。

　

食
事
の
後
は
、
疲
れ
て
ソ
フ
ァ
ー
に

座
っ
た
り
、
寝
た
り
し
て
休
ま
れ
て
い

ま
し
た
が
、
徐
々
に
右
頚
部
の
痛
み
や

臀
部
の
痛
み
な
ど
が
出
て
き
ま
し
た
。

私
が
事
前
訪
問
し
、
食
堂
椅
子
の
圧
分

布
測
定
を
行
い
坐
骨
部
に
高
い
圧
分
布

が
み
ら
れ
、
臀
部
が
痛
い
理
由
が
わ
か

り
ま
し
た
（
写
真
左
）。
そ
こ
で
、
２

回
目
の
訪
問
で
休
息
用
の
テ
ィ
ル
ト
・

リ
ク
ラ
イ
ニ
ン
グ
椅
子
を
試
用
し
て
頂

き
ま
し
た
。
同
時
に
圧
分
布
測
定
も
行

い
、
良
好
な
圧
分
布
が
み
ら
れ
痛
み
も

な
い
と
の
こ
と
で
し
た
（
写
真
中
）。

そ
の
後
、
テ
レ
ビ
を
見
な
が
ら
疲
れ
る

と
椅
子
を
テ
ィ
ル
ト
機
能
で
倒
し
、
昼

寝
も
さ
れ
る
と
の
こ
と
で
し
た
（
写
真

右
）。

　

日
中
は
な
る
べ
く
リ
ビ
ン
グ
や
食
堂

で
過
ご
し
、
夜
は
ベ
ッ
ド
で
熟
睡
す
る

こ
と
が
大
切
で
す
。
食
堂
椅
子
は
活
動

椅
子
で
あ
り
、
パ
ー
キ
ン
ソ
ン
病
や
体

力
が
落
ち
た
方
に
は
休
息
用
椅
子
が
必

要
で
す
。
そ
れ

ら
を
使
う
こ
と

で
病
気
が
進
行

し
て
も
座
位
保

持
が
継
続
で
き

る
こ
と
に
な
り

ま
す
。

作業療法士。大学教員を経て現職。
研究テーマ：車いすシーティング
に関する研究、 福祉用具の選定・
適合に関する研究。シーティング
とリフト活用による介護労働者の
負担軽減に関する普及啓発事業な
ど。

木
之
瀬
隆
さ
　
　
ん

日
本
車
椅
子
シ
ー
テ
ィ
ン
グ
財
団

代
表
理
事

姿勢保持

パ
ー
キ
ン
ソ
ン
病
の
シ
ー
テ
ィ
ン
グ

製品情報
「Swimo （スイモ） コーティングタイプ」

　作業療法士と共同開発し
た自立支援型車いすクッ
ション。座面後方がすり鉢
形状で座るだけで骨盤を適
切な位置へ誘導し、正しい
姿勢を維持。座面前方の隆
起部分が大腿部の支点とな
り、前屈みになることで
シーソーのように臀部が浮
き自然な立ち上がりを支援。

価格：4万4,000円（税込）
☎050-3135-8857

イ
ノ
ア
ッ
ク
リ
ビ
ン
グ

「USAKOヘッドサポート」

　車いすに座った際の、後
頭部から胸椎上部までにか
けての、適切なＳ字カーブ
をサポートするヘッドサ
ポート。後頭部を支えるこ
とで頭部の重さを軽減する
と同時に、頭部の両側もサ
ポートし、さらに安定した
姿勢をキープし、体幹や上
肢などを安定させる。

価格：3万4,000円（税抜）
☎0584-35-1180

松
永
製
作
所

※編集部注
　厚生労働省が 4月
15 日に発出した介
護報酬改定に関す
る Q&A では、「シー
ティングとして、医
師の指示の下に理学
療法士等が、椅子や
車椅子等上の適切な
姿勢保持や褥瘡予防
のため、患者の体幹
機能や座位保持機能
を評価した上で体圧
分散やサポートのた
めのクッションや付
属品の選定や調整を
行った場合」、介護
報酬上のリハビリ
テーションの実施時
間に含めることがで
きることが明記され
た。

左：食堂椅子座位で高い圧分布　中：休息用椅子で圧分布良好　右：休息座位姿勢

福祉用具で解決 介護の困りごと介護の困りごと介護の困りごと!

製品情報
「ふわ・も」

　高密度のウレタンを
4mm角に特殊加工した「ミ
クセルキューブ」を使用し
た体位変換器。ふわふわ、
もっちりとした感触が特
徴。ウレタンが内部で自由
自在に動き、体を隙間なく
支え、通気性にも優れる。
持ち手が左右についてお
り、体位変換にも便利。

価格：8,800円～（税込）
☎050-3135-8857

イ
ノ
ア
ッ
ク
リ
ビ
ン
グ

「キュオラ」

　通気性が高い床ずれ防止
マットレス。高弾性フォー
ムにより動きやすく、寝返
りや離床時の体重移動がし
やすい。部位別に凸凹の深
さを変化させ、身体負担の
少ない姿勢を保持する。体
圧分散性能も高い。吸水速
乾の通気カバーと、清拭可
能な防水カバーがある。

価格：10万8,000円～（税抜）
☎046-821-5511

ケ
ー
プ

　軽くて、洗えて、ムレに
くい、ダスキンのオリジナ
ルクッション。重さは約
400g と、500ml ペットボト
ルよりも軽く持ち運びが
楽。中材のウレタンシート
は洗濯機で、外カバーは手
洗いで洗うことができる。
外カバーには透湿素材を使
用しており、防水なのにム
レにくい。

「HRオリジナルクッション」
ダ
ス
キ
ン
ヘ
ル
ス
レ
ン
ト

価格：150円／月（レンタル料金、
介護保険利用時負担額）
☎0120-100100


